
 

学級活動の内容  

 
       ○  学級を単位として，仲良く助け合い学級生活を楽しくするとともに，日常の生活や学習に

進んで取り組もうとする態度の育成に向上に資する活動を行うこと。  
           

（１） 学級や学校の生活づくり 

・ 学級や学校における生活上の諸問題の解決 
・ 学級内の組織づくりや仕事の分担処理 

・ 学校における多様な集団の生活の向上 
（２） 日常の生活や学習への適応及び健康安全 

・ 希望や目標をもって生きる態度の形成 

・ 基本的な生活習慣の形成 
・ 望ましい人間関係の形成 
・ 清掃などの当番活動等の役割と働くことの意義の理解 
・ 学校図書館の利用 
・ 心身ともに健康で安全な生活態度の形成 
・ 食育の観点を踏まえた学校給食と望ましい食習慣の形成 

 
・学年の目標  １年 
   友だちの気持ちを考え,互いに信頼して仲良く助け合って生活していこうとする子どもを育てる。 
 
・学習の計画   

月  月  

４ ・学年出発の会をしよう 

・学校のきまりを知ろう 

・楽しい給食にしよう 

１１ ・みんなで楽しく遊ぶ会をしよう 

・係の仕事の工夫を発表しよう 

・学年ドッジボ－ル大会をしよう 

５ ・学級文庫のきまりを作ろう 

・図書館での約束を知ろう     

・学級の係を決めよう 

・掃除のやり方を知ろう 

１２ ・みんなで楽しく遊べるお楽しみ会をしよう 

・みんなで決めたきまりをふりかえろう 

・冬休みを楽しく過ごそう 

６ ・発表や話の聞き方について考えよう 

・雨の日の教室遊びを考えよう 

・楽しく安全に水遊びをしよう 

１ ・係を決めよう 

・カルタを作って遊ぼう 

・かぜを予防しよう 

７ ・みんなで楽しくできるお楽しみ会をしよう 

・楽しい夏休みの過ごし方を考えよう 

２ ・安全な避難の仕方を考えよう 

・なわとび大会をしよう 

・六年生へのプレゼントを考えよう 

９ ・楽しい運動会にしよう 

・自分や友だちのがんばりを見つけよう 

・ボールの使い方を知ろう 

・みんなで仲良く遊ぼう 

３ ・学級のおわかれ会をしよう 

・一年生を迎える準備をしよう 

（教室のかざりつけ） 

・春休みを楽しく過ごそう 

１０ ・よい姿勢について考えよう 

・係を決めよう 

・読んだ本を紹介する会を開こう 

・ボ－ルの使い方を考えよう 

  

 
・評価の観点と方法 

自分で決めたり,実行したりしたことについての自己評価や友だち同士の相互評価,担任・教職員による
観察やアンケ－トなどを基に,励ましや支援につながるような評価を行います。 

 
・保護者へのお願い 

大勢の友だちとの集団生活の中で生じるさまざまな問題について,自分の考えを出し,話し合って解決し
ていく中で,お互いに理解を深めていきます。自分達の学校や学級を明るく,楽しく,居心地のよい空間にし
ていくために,自分は何をしていくことが大切かを考え,責任をもって実践していく子どもを育てていくた
めには,家庭と学校がしっかり連携していくことが大切です。家庭においても,親子で話し合う場をできる
だけ多くもってください。お互いを理解していくために大切な「ことば」と「行動」のもつ力について, 
わが子にしっかり語っていただきたいと思います。 


